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SITUATION D’APPEL 
Issue de la pratique infirmière, vécue ou observée 

 

+ 1er questionnement. Qu’est ce qui a interpellé dans cette situation ? 
→ Permet d’orienter vers un sujet d’intérêt infirmier conduisant à une recherche en soins infirmiers. 
 

EXPLORATION DU THEME PAR UNE RECHERCHE DOCUMENTAIRE 
Ex : données épidémiologiques, législatives, recherches sur ce qui a déjà été traité sur le sujet…  

→ Permet d’affiner le questionnement, d’acquérir des connaissances sur le thème, d’argumenter et 

d’objectiver le questionnement, de se mettre dans une posture de chercheur. 
 
 
 

 

QUESTION DE DEPART Univoque, précise, réalisable  
→ Permet la recherche de la compréhension ou l’explication d’un problème infirmier. (non une 
résolution de problème)  
→ Permet de définir plus précisément le thème de la recherche. 

 
 

 

ELABORATION DU CADRE CONCEPTUEL = EXPLORATION THEORIQUE.  
Servira d’ancrage à la construction de l’outil d’enquête et du guide d’analyse. Le 

lecteur doit pouvoir comprendre l’articulation entre les différents concepts.  
→ Permet de définir, comprendre, expliquer les concepts de la question de recherche, d’approfondir 
les connaissances sur le thème grâce à des éclairages théoriques selon des champs disciplinaires 
(psycho, socio, anthropo, historique, législatif, bio-médicale…).  
→ Permet d’affiner la question de départ.  
→ Permet d’enrichir la discussion. 

+
 ENQUETE DE TERRAIN = EXPLORATION PRATIQUE. 

 

(2 à 3 entretiens exploratoires maximum)  
 Choix et argumentation d’un terrain d’enquête : Doit être en lien avec le contexte de la question de 

départ.


 Choix et argumentation d’une population enquêtée : Doit être en lien avec la population ciblée dans la 
question de départ.



 Elaboration d’un outil d’enquête = Guide d’entretien : Doit permettre de répondre à la question de 
départ. S’appuie sur le cadre conceptuel.



 Réalisation de l’enquête.


→ Permet de confirmer ou non la pertinence de la question de départ.  
→ Permet d’affiner la question de départ.  
→ Permet d’enrichir la discussion. 
 
 

 

ANALYSE ET DISCUSSION 
L’analyse se déroule en plusieurs temps.  
→ Permet de catégoriser les données.  
La discussion se fait au regard du cadre conceptuel. 

→ Permet de faire parler les résultats.  
→ Permet de répondre à la question de départ ou de l'affiner. 
 
 
 
 

FORMULATION D’UNE QUESTION DE RECHERCHE OU D’UNE HYPOTHESE 
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