
LES AGISSEMENTS SEXISTES, LE 

HARCELEMENT SEXUEL ET LES 

AGRESSIONS SEXUELLES AU TRAVAIL

• Objectif général : Distinguer les notions d’agissement
sexiste, d’harcèlement sexuel au travail et d’agression
sexuelle

• Prérequis : aucun



Définitions

Agissement sexiste

Tout agissement lié au sexe d’une personne ayant pour
objet ou pour effet de porter atteinte à sa dignité ou de
créer un environnement intimidant, hostile, dégradant,
humiliant ou offensant
Ce terme se distingue mal de la notion de harcèlement sexuel car
le seul élément de différence est la non-répétition de l'acte.

Harcèlement sexuel

Il s’agit du fait d’imposer à une personne, de façon
répétée, des propos ou comportements à connotation
sexuelle ou sexiste qui portent atteinte à sa dignité en
raison de leur caractère dégradant, humiliant ou créent à
son encontre une situation intimidante, hostile et
offensante

Agression sexuelle Il s’agit de toute atteinte sexuelle commise avec 
violence, contrainte, menace ou surprise
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Vidéo : https://www.youtube.com/watch?v=58gAIFsvySE

Vidéo



Les différentes sanctions pénales

Agissement sexiste Ce type de délit est passible de deux ans
d'emprisonnement et de 30 000€ d'amende

Harcèlement sexuel Ce type de délit est passible de deux ans
d'emprisonnement et de 30 000€ d'amende

Agression sexuelle Ce type de délit est passible de 5 ans et de 75 000
euros d’amende
La peine est augmentée jusqu’à 7 ou 10 ans
lorsque l’agression est commise avec une ou
plusieurs circonstances aggravantes sexuelle
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• Gradations – Exemples : classer les exemples ci-dessous en
partant de la situation où la sanction pénale sera la moins
importante (en bas du triangle) à celle où la sanction pénale
sera la plus importante (en haut du triangle)

?

?

?

Exercice 2 : distinguer des situations d’agissement  sexiste, 
d’harcèlement sexuel et d’agression sexiste 
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• Gradations – Exemples : classer les exemples ci-dessous en
partant de la situation où la sanction pénale sera la moins
importante (en bas du triangle) à celle où la sanction sera la
plus importante (en haut du triangle)

AGRESSION

Main aux fesses

HARCELEMENT

Exposition quotidienne à 

des images de femmes 

nues

AGISSEMENT

Résultat exceptionnel pour une blonde

Réponses à l’exercice 2 : distinguer des situations  d’agissement 
sexiste, d’harcèlement sexuel et d’agression sexist e 
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Portail de signalement des violences sexuelles et sexistes

Pour aller plus loin


